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VERBALE 
CABINA DI REGIA                                                                             Prot.: N. 0022588/24 del 18/03/2024 
(D.G.R.1243/2023) 
 

 
Data: 27/02/2024 Orario: dalle 14.30 alle 16.30 

Sede: ASST Rhodense -  Sala Capacchione B - P.O. di Rho 

 

 RUOLO COGNOME E NOME PRESENTE/ASSENTE 

1. DIRETTORE SOCIO SANITARIO  GAFFURI EMILIANO Presente 

2. DIRETTORE SANITARIO SAPORETTI GIORGIA Presente con delega 

3. PRESIDENTE DELLA CONFERENZA E DEL CONSIGLIO DI 
RAPPRESENTANZA DEI SINDACI BELOTTI MARIA ROSA Assente 

4. PRESIDENTE DELL’ASSEMBLEA DEI SINDACI DEL 
DISTRETTO RHODENSE ORLANDI ANDREA Presente 

5. PRESIDENTE DELL’ASSEMBLEA DEI SINDACI DEL 
DISTRETTO GARBAGNATESE  CASATI EZIO Presente 

6. PRESIDENTE DELL’ASSEMBEA DEI SINDACI DEL 
DISTRETTO CORSICHESE PRUITI RINO CARMELO V. Assente 

7. DIRETTORE DISTRETTO RHODENSE E CORSICHESE COPPETTI DANIELA Presente 

8. DIRETTORE DISTRETTO GARBAGNATESE CHIAPPONI PAOLO Presente 

9. DIRIGENTE MEDICO DISTRETTO DI GARBAGNATE CARNOVALI ELEONORA Presente 

10. DIRETTORE S.C. FUNZIONI POLO TERRITORIALE  BALZAMO PIER PAOLO Presente 

11. DIRETTORE MEDICO DI PRESIDIO DEL POLO 
TERRITORIALE BRUNO PAOLO Assente 

12. UFFICIO DI PIANO DEL DISTRETTO RHODENSE CICERI GUIDO Assente 

13. UFFICIO DI PIANO DEL DISTRETTO GARBAGNATESE GHETTI VALENTINA Presente 

14. UFFICIO DI PIANO DEL DISTRETTO CORSICHESE SORDANO SETTIMO Presente 

15. UFFICIO RAPPORTI CON ENTI ED ISTITUZIONI  STRAGAPEDE ANNA M. Presente 

 

Agli atti, presso L’Ufficio Rapporti con Enti ed Istituzioni, sono conservati i fogli firme, attestanti la presenza 

dei partecipanti. 
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Ordine del Giorno: 
 

1. pianificazione incontri della Cabina di Regia 2024; 
2. Cabina di Regia ed Organismi Consultivi Distrettuali: specificità di intervento; 
3. Gruppi di Cammino; 
4. raccordo operativo Uffici di Piano e Direzioni di Distretto: monitoraggio delle progettualità ad 

elevata integrazione sociosanitaria pattuite con i Piani di Zona ed il PNRR; 
5. varie ed eventuali. 

 
 

 

Il Direttore Socio Sanitario, con funzioni di coordinamento, conferisce la parola alla Dr.ssa Stragapede al fine 

di aprire i lavori di questa prima seduta, illustrando i contenuti della documentazione consegnata a ciascun 

partecipante.  

 

Stragapede informa in merito ai seguenti documenti inseriti nelle cartellette: 

- Deliberazione N° 1243 del 23/11/2023 avente ad oggetto: “Costituzione della Cabina di Regia 

Integrata della ASST Rhodense e approvazione del Regolamento di funzionamento”; 

- elenco e ruoli dei componenti che costituiscono la Cabina di Regia; 

- Deliberazione N° 1236 del 23/11/2023 avente oggetto: “Istituzione degli Organismi Consultivi 

Distrettuali della ASST Rhodense ai sensi della D.G.R. Nr. XI/6760 del 25/07/2022 e Nr. D.G.R. XI/7758 

del 28/12/2022”; 

- elenco e ruoli dei componenti che costituiscono gli Organismi Consultivi di ciascun Distretto; 

- la Brochure informativa, predisposta da ATS, relativa ai Gruppi di Cammino, attività di cui verrà data 

informazione al termine della riunione. 

 

ed illustra le finalità della Cabina di Regia, sottolineando la differenza fra essa e gli Organismi Consultivi 

Distrettuali, sia in termini di funzioni, sia di composizione. 

 

Il Dott. Gaffuri sottolinea l’importanza del lavoro sinergico ed integrato a livello inter-istituzionale che troverà 

nella Cabina di Regia il luogo di sintesi programmatica. 

Evidenzia il ruolo fondamentale dei Distretti e delle relative Direzioni nella costruzione di percorsi rispondenti 

alle peculiarità di ogni territorio e agli obiettivi di integrazione sociosanitaria e sociale. 

Informa che è stata nominata Direttore del Distretto di Corsico la Dr.ssa Ilaria Engaddi, geriatra.  

 

Il Direttore Sociosanitario accoglie la proposta di Stragapede di pianificare gli incontri della Cabina di Regia a 

cadenza trimestrale, anche nell’ottica della sostenibilità dei lavori, con piena disponibilità a rimodulare gli 

appuntamenti in base ad eventuali esigenze che dovessero sopraggiungere in corso d’opera.   

Il prossimo incontro verrà calendarizzato a seguito della pubblicazione delle Linee di indirizzo per la redazione 

del PPT e dei PDZ e sarà dedicato alla disamina delle Linee guida suddette in modo da organizzare l’attività 

conseguente. 
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Portare a compimento la riforma costituisce l’obiettivo prioritario del prossimo triennio, motivo per cui 

sprona a lavorare insieme affinché le strutture sanitarie e sociosanitarie siano realmente prossime ai cittadini 

ed ai loro bisogni. 

Il Direttore sottolinea, inoltre, come occorra spingere l’acceleratore per raggiungere il maggior numero di 

cittadini in cure domiciliari: la prossimità ed il domicilio come leve fondamentali per prevenire ripercussioni 

sui Pronto Soccorso   e anche, al contrario, per facilitare le dimissioni dall’ ospedale al territorio. 

 

Richiama quindi l’attenzione sui seguenti punti: 

1. il potenziamento di tutti servizi e gli interventi che possono realmente contribuire a rendere la casa 
il primo luogo di cura;  

2. l’implementazione della presa in carico in cure domiciliari degli over 65enni, nella logica della 
prevenzione proattiva;  

3. il rafforzamento, quantitativo e qualitativo, delle funzioni assistenziali esistenti anche attraverso il 
setting della RSA aperta e della telemedicina; 

4.  l’integrazione di tutti gli attori del sistema delle cure domiciliari; 
5. la presa in carico integrata della disabilità, nell’ottica di una ricomposizione reale della rete dei servizi, 

in modo da progettare insieme la continuità degli interventi 
6. il potenziamento dell’attività di promozione della salute: in ASST il Dipartimento funzionale di 

Prevenzione sarà dedicato a ciò 
 

 

Evidenzia la possibilità di fruire di risorse economiche per potenziare la strumentazione sul territorio ed 

esprime consapevolezza per   l’oggettiva carenza di risorse umane che accomuna tutti gli Enti, non solo ASST. 

 

Stragapede informa   della collaborazione richiesta alle ASST da ATS al fine di implementare e rinforzare le 

attività dei   Gruppi di Cammino: chiede ai Sindaci di verificare se vi sia l’interesse delle rispettive comunità a 

fruire di questa opportunità rivolta alla popolazione adulta, prioritariamente sopra i 65 anni, guidati da 

walking leaders volontari, talvolta membri di associazioni, talvolta cittadini comuni. 

Poiché l’attivazione dei Gruppi di Cammino richiede  la costruzione di sinergie e lo sviluppo di una rete 

territoriale costituita da ATS, ASST, Amministrazioni Comunali, Associazioni di Volontariato, Associazioni 

sportive e cittadini interessati, che interagiscono, in modo coordinato, per definire i percorsi e per costruire 

i rispettivi Gruppi e mantenerli attivi nel tempo, chiede di far pervenire all’Ufficio Rapporti con Enti ed 

Istituzioni di ASST le disponibilità di ciascun Comune ad accogliere l’invito di ATS, in modo da facilitare la 

connessione con i professionisti di ASST che poi coordineranno le attività. 

Informa che questa attività è tuttora governata da ATS ma sono stati avviati incontri tra ASST ed ATS finalizzati 

ad organizzare il trasferimento di competenze, motivo per cui sia nelle Assemblee di distretto, sia in questa 

Cabina di Regia, ASST   sta richiamando l’attenzione su quest’area di attività.  

 
 

Il Sindaco Orlandi interviene per sottolineare il valore della Cabina di Regia come luogo di reale lavoro 

comune: afferma di aver accolto l’invito senza particolare entusiasmo, temendo si trattasse di mero 

adempimento formale della DGR; ora, leggendo la documentazione fornita, ascoltando gli interventi ed 

osservando le persone presenti al tavolo, comprende come in realtà questo nuovo snodo costituisca una 

preziosa risorsa per lavorare concretamente insieme a livello inter-istituzionale locale. 

Propone quindi di partire da un’analisi di contesto che possa puntualmente tradurre, attraverso dati, 

l’esistente, sia in termini di bisogni, sia di risorse, al fine di procedere in virtù di questa analisi congiunta alla 

programmazione delle azioni e progettazioni da inserire nel PPT. 

 



In particolare, suggerisce di costruire insieme la base informativa sui servizi erogati nei tre distretti in 

relazione a: 

- n. ADI attive 

- n. prese in carico 

- n. sorveglianza fatta dai MMG 

 

 

Il Sindaco Casati concorda nel riconoscere a questa Cabina di Regia un ruolo importante di co-

programmazione e coordinamento dei servizi, sostenendo come l’analisi di contesto   costituirà il fattore 

comune fra PDZ e PPT. 

Essendo lui all’ultimo periodo di mandato propone di coinvolgere sin dai prossimi incontri   MAGDA BERETTA.  

 

La Dr.ssa Ghetti interviene per richiamare l’attenzione su alcune aree di integrazione già cogenti, oggetto sia 

dei PDZ attuali in scadenza, sia delle progettazioni riferite al PNRR: 

- assistenza domiciliare 

- Posto Unico  

- équipe valutazione multidimensionale 

- prevenzione, con particolare riferimento al   disagio minorile 

 

Il Dr. Sordano concorda, sottolineando   l’importanza di individuare i temi convergenti fra LEA e LEPS. 

 

Il Dr. Gaffuri, ringraziando tutti i convenuti, propone quindi di porre all’ODG della prossima seduta: 

- lettura collegiale delle Linee di indirizzo per la redazione del PPT 

- dati di contesto dei tre Distretti. 

 

 

 

 

Il Funzionario verbalizzante  

ASST Rhodense 

Responsabile Rapporti con Enti ed Istituzioni 

Dr.ssa Anna Maria Stragapede* 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Verbale firmato agli atti 


